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Sezione di Crema

IN CAMMINO NELL'AMBIENTE MONTANO, COLLINARE E DI PIANURA, PER OSSERVARE, CONOSCERE E TUTELARE
RISCOPRIRE LA NATURA, LA STORIA E LA CULTURA DEI LUOGHI

VAL CAMONICA

LA VIA VALERIANA - EQUINOZIO DI PRIMAVERA
SABATO 19 MARZO 2022

Descrizione ‘ Dislivelli - Tempi ‘ Attrezzatura ‘ Difficolta: E ‘ Orari
Escursione A/R:+ 700 /-525 |Da media montagna, adatta | Non particolarmente | Rifrovo escursione,
naturalistica e storica A/R:5/6:00 h al percorso, alla stagione | impegnativa, se non Malegno (BS)
Sviluppo:19/21 km e condizioni meteo per lo sviluppo ore 9:00

Cartografia: Carta escursionistica Valle Camonica 06: Bassa Valle Camonica - Alto Lago d'Iseo

L'escursione si suddivide in due momenti distinti, al mafttino percorreremo Ia Via Valeriana e nel pomeriggio
assisteremo ai giochi di luci, fra Concarena e Pizzo Badile Camuno.

Iniziamo il nostro cammino da Malegno, lungo la IV tappa della Via Valeriana che termina a Ono San Pietro. I
percorso si snoda su leggeri pendii tra terrazzamenti coltivati, edicole votive e casolari. Ampi spazi aperti
permettono di ammirare suggestivi scorci sul fondo valle e sul castello di Breno. La strada, rimanendo in quota,
raggiunge il centro storico di Losine, dove si pud visitare il Museo Entomologico. Proseguendo, il tracciato
attraversa coltivazioni a vite e boschi, fino all’abitato di Cerveno, dove si pud visitare il Santuario della Via
Crucis. Mantenendo la quota con visuale sui monti Concarena e Pizzo Badile, definiti i *“Monti Sacri della Valle
Camonica”, si attraversano zone naturali ed infine, un'agevole passeggiata ci porta a Ono San Pietro. Da qui
inizia la V tappa, che, se i tempi lo permetteranno, percorremo fino a Sellero. Il sentiero prosegue tra saliscéndi
nei boschi, arriva al caratteristico paese di Pescarzo, lasciato il quale si continua all’ombra di castagni.
Mantenendo la quota e attraversando aree istoriate si arriva poi a Sellero, posto a metd percorso della tappa.
Nel pomeriggio, ci porteremo nellarea delle incisioni ruprestri per assistere, meteo permettendo, ad un
fenomeno di valenza simbolica. Nei giorni dell’equinozio di primavera e d'autunno, il sole sorge diefro il Pizzo
Badile Camuno e crea un'imponente ombra che ingigantisce il profilo della montagna (il maschile). Mentre al
framonto il sole affonda nel taglio della Concarena, il femminile. E' un fenomeno che si ripete da millenni, con
valenza magico-religiosa per le popolazioni camune, che consideravono sacre le due montagne e che sotto
di esse hanno realizzato le incisioni rupestri (Patrimonio dell'Umanita).

Agli iscritti vengono consegnate le note operative ed il modulo di autocertificazione che verra ritirato prima della
partenza. Si fa obbligo di avere con sé il passaporto sanitario, la mascherina ed il gel disinfettante a base alcolica.
Le iscrizioni si ricevono in sede, da martedi 8 a martedi 15 Marzo 2022.
Responsabile escursione e Covid: Beppe Ruffo - Operatore TAM/ONC - Per info: 3400583639
L'escursione avviene con mezzi propri e si terrd anche con leggera pioggia. Pranzo al sacco.
Per informazioni e regolamento escursioni: www.caicrema.it
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