
                                                                                                                        
     Sezione di Crema 

          ALPINISTICA 

          BISHORN 4151 m 

          DOM. 9 e LUN. 10 LUGLIO 2023 

Tipo gita   Disl. m     Salita ore Discesa ore Difficoltà 

  alpinistica 1500 

900 

5/6 

3 - 1/2 

2 e 1/2 + 4 Impegnativo 

Quota Max Percorso  

km 

Durata 

gg 

Abbigliamento Viaggio 

4151 
/                        

2 
  Alta montagna 

Auto propria  

(part. h 5.00) 

 
Salita al Bishorn, un 4000 delle Alpi Pennine nel Canton Vallese in Svizzera, classificato FACILE secondo la 

scala alpinistica del Club Alpino Svizzero. Ci affideremo ad Armando Bodeo, guida giovane svizzera ma già 

molto esperta con alle spalle numerose salite importanti. L'itinerario è comunque adatto a persone ben 

allenate: la salita del primo giorno a Caban de Tracuit 3256 m di quota, è molto lunga e stancante. Saremo 

ripagati dalla splendida veduta della Corona Imperiale che domina la Valle di Zinal e dal bellissimo rifugio 

gestito da AnneLise, che qui ci accoglierà. Giunti alla Capanna avremo un breafing con la nostra guida. Il 

giorno seguente saliremo in vetta risalendo sin da subito il ghiacciaio che non presenta difficoltà tecniche 

ma richiede come sempre molta attenzione. La discesa sarà per la stessa via di salita con pausa in Caban 

prima di riprendere la lunga via verso Zinal dove il primo giorno abbiamo lasciato le auto. 

Oltre che ad un abbigliamento adeguato all'alta quota sono necessari scarponi adatti e ramponabili, 

ramponi, piccozza, imbrago, casco, 3 ghiere, cordini. La guida potrà mettere a disposizione l'intera 

attrezzatura per un numero limitato di partecipanti nel caso ne siano sprovvisti. 

Numero partecipanti 16.  

Costi: Euro 40 a persona che comprendono il servizio e la notte in Caban della Guida, la fornitura del 

materiale quali corde, eventuali ramponi ghiere cordini a chi ne fosse sprovvisto. Sono da aggiungere il 

costo della notte in mezza pensione in Caban di 82 Euro per persona bevande escluse. 

Ogni partecipante è tenuto a visionare le condizioni stabilite dalla Guida Armando Bodeo che si possono 

trovare sul sito del Caì Crema alla voce "Bishorn", accentandole in toto. Al momento dell'iscrizione è 

richiesta una caparra di 40 Euro.  

In caso di rinuncia, la caparra verrà restituita solo nel caso si venga rimpiazzati da un'altra persona alla gita.  

Le iscrizioni si ricevono in sede da Gennaio fino a esaurimento dei 16 posti disponibili.  

Coordinatori logistici:  Roberto Provana cell 338 2091564,  

                                         Catuscia Livraghi cell 339 2527238 

 

                                          



 

SCHEDA INFORMATIVA 

I partecipanti dopo aver preso visione del programma gita, e dopo essersi resi conto delle eventuali 

difficoltà del percorso, delle eventuali difficoltà tecniche e pericoli oggettivi (evidenziati in questa 

informativa), sono obbligati ad esprimersi favorevolmente o negativamente sulla propria autonomia 

di partecipazione.  

Dichiarano altresì di assumersi liberamente il rischio sportivo connesso, prendono atto che 

l’organizzazione da parte della sezione e dei suoi coordinatori di gita volontari è annessa agli aspetti 

puramente logistici, non prevede l’insorgere di alcun rapporto di accompagnamento, inoltre sono 

tenuti a presentarsi con 10’ di anticipo sul luogo della partenza.  

Pertanto la partecipazione all’escursione richiede di avere capacità personali commisurate alle 

caratteristiche e difficoltà del percorso, essere dotati di idoneo equipaggiamento, godere di buona 

salute e attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico.  

Ciascuno deve contare sulle proprie capacità fisiche e tecniche non essendo prevista la presenza di 

accompagnatori(AE) e quindi di nessun tipo di affidamento.  

I coordinatori logistici curano e sovrintendono solo gli aspetti organizzativi dell’escursione. 

La gita può essere variata in toto o in parte ad insindacabile giudizio del coordinatore di gita. Il 

coordinatore di gita ha facoltà di escludere dalla gita i partecipanti che si presentassero privi della 

necessaria attrezzatura riportata nella presente informativa. 

Non sono ammessi alla gita coloro i quali non siano regolarmente iscritti in sede. 

Tutti coloro che intendono partecipare ad una gita sociale (escluso programma: Alpinismo giovanile 

e Sci alpino) devono iscriversi entro e non oltre:  

Non si accettano prenotazioni telefoniche.  

 

Il costo dell’iscrizione per l’assicurazione è fissato per i non soci in Euro 23,10. L’iscrizione (per soci 

e non soci) è subordinata al versamento della caparra, la caparra per il pernottamento al rifugio 

e l’eventuale Pullman sarà comunicata prima di ogni gita e al momento dell’iscrizione dal 

Coordinatore di gita.  

L’iscrizione alla gita comprende la copertura assicurativa in caso di morte o invalidità permanente, 

e copre i costi del Soccorso Alpino. 

 


