Sezione di Crema

SABATO - LUNEDI

Alpinistica
CIMA LIBERA - TREK ALPI BREONIE
24 - 26 AGOSTO 2024

Tipo gita Disl. m Salita ore Discesa ore Difficolta
Alpinistica 1 +1200 6/7 -
2 +1100 4/5 2 A
3 -1800 - 6/7
Quota Max Attrezzatura Durata Abbigliamento Viaggio
88
3418 Imbrago 3 Alta montagna Auto propria
Kit da Ferrata
Obbligatori

Aperta ai soci CAl.

Saremo nel cuore delle Alpi Breonie o Stubaier Alpen, un
ambiente glaciale i cui ghiacciai stanno velocemente
scomparendo a causa del surriscaldamento globale.

| percorsi proposti richiedono una ottima preparazione per
affrontare le circa 7 ore quotidiane con circa 1200 m di
dislivello positivo.

Cammineremo ogni giorno su sentieri ben segnalati che in
alcuni tratti esposti saranno attrezzati con cavi/catene.
Per la discesa si ripercorre la stessa via di salita.

Ritrovo al parcheggio Vigili del fuoco di Crema alle ore 4,45 partenza ore 5

Le iscrizioni si ricevono in sede da inizio gennaio sino ad esaurimento dei posti (caparra 20€)
Coordinatori logistici:

Roberto Provana cell 338 2091564
Catuscia Livraghi cell 339 2527238

CLUB ALPINO ITALIANO Sezione di Crema - C.F. 82009890193 - via F. Donati 10 - 26013 Crema — Tel.0373 203463
Per informazioni e regolamento escursioni: www.caicrema.it — e-mail: escursionismo@caicrema.it
Apertura sede il martedi e venerdi dalle 21 alle 23.
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sabato 26 Agosto:

Lasciata l'auto al parcheggio delle Miniere al termine della Val Ridanna, inizieremo il nostro cammino
dapprima sul sentiero delle cascate attraversate da spettacolari brevi passerelle.

Ci fermeremo per una breve sosta a malga Agsalm dall'amica Edith dopo poco piu di 2 ore di cammino.

Ci attenderanno poi alcuni laghetti alpini che con i loro colori ci allieteranno il cammino mentre sullo
sfondo il nostro sguardo iniziera ad accarezzare quel mondo glaciale che il giorno seguente raggiungeremo.

Cena e pernottamento al Teplizer Hutte 2586 m.

domenica 27 Agosto:

Percorreremo un percorso alternativo al solito che ci condurra ad ammirare dall'alto il maestoso Becher
Hutte, che con i suoi 3195m ¢ il rifugio piu alto dell'Alto Adige o Sud Tirol. Saliremo sulla Wilder Feiger
(Cima Libera) 3418 m, seconda cima piu alta delle Seven Summits dello Stubai.

Discesa al Becher lungo una rocciosa cresta ben attrezzata con cavi nei punti esposti, cena e
pernottamento.

lunedi 28 Agosto:

Oggi ci attendera una lunga discesa fino alle macchine, ma saremo ripagati da panorami mozzafiato con la
sagoma del Becher Hutte, che lentamente ci lasceremo alle spalle, mentre la sua forma si staglia nel blu del
cielo tra cumuli di nubi bianche che sembrano sorreggerlo.

Non mancheranno i laghi alpini dal color turchese e concluderemo la nostra avventura attraversando un
piccolo ponte sospeso su un torrente impetuoso ai piedi di una spettacolare cascata dove ci
rinfrescheremo con I'acqua nebulizzata.

Una curiosita che in pochi sanno......

“un quadro raffigurante la Madonna dipinta dal nostro artista cremasco Luciano Perolini, € conservato
nella chiesetta adiacente il rifugio. A meta degli anni ‘90 autorita locali, il nostro Perolini, il vescovo di
Bressanone, con don Guido che fu il precursore Cremasco su queste montagne che tanto ha amato ed
alcuni amici, durante una tradizionale ricorrenza vennero accompagnati al rifugio con un elicottero per
posare il dipinto nella chiesetta dove ancora oggi lo si puo ammirare.”

Costi:
o Teplizer Hutte 60 euro, mezza pensione
e Rifugio Becher 58 euro, mezza pensione

N.B.: Per sicurezza portarsi un paio di ciabatte
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SCHEDA INFORMATIVA

| partecipanti dopo aver preso visione del programma gita, e dopo essersi resi conto delle eventuali
difficolta del percorso, delle eventuali difficolta tecniche e pericoli oggettivi (evidenziati in questa
informativa), sono obbligati ad esprimersi favorevolmente o negativamente sulla propria autonomia di
partecipazione.

Dichiarano altresi di assumersi liberamente il rischio sportivo connesso, prendono atto che I'organizzazione
da parte della sezione e dei suoi coordinatori di gita volontari € annessa agli aspetti puramente logistici,
non prevede l'insorgere di alcun rapporto di accompagnamento, inoltre sono tenuti a presentarsi con 10’
di anticipo sul luogo della partenza.

Pertanto la partecipazione all’escursione richiede di avere capacita personali commisurate alle
caratteristiche e difficolta del percorso, essere dotati di idoneo equipaggiamento, godere di buona salute e
attenersi alle disposizioni del coordinatore logistico.

Ciascuno deve contare sulle proprie capacita fisiche e tecniche non essendo prevista la presenza di
accompagnatori(AE) e quindi di nessun tipo di affidamento.

| coordinatori logistici curano e sovrintendono solo gli aspetti organizzativi dell’escursione.

La gita pud essere variata in toto o in parte ad insindacabile giudizio del coordinatore di gita.
Il coordinatore di gita ha facolta di escludere dalla gita i partecipanti che si presentassero privi della
necessaria attrezzatura prevista per la sua effettuazione.

Non sono ammessi alla gita coloro i quali non siano regolarmente iscritti in sede.

Tutti coloro che intendono partecipare ad una gita sociale (escluso programma: Alpinismo giovanile e Sci
alpino) devono iscriversi entro e non oltre:

- il venerdi precedente all’uscita per le gite di un giorno.

Non si accettano prenotazioni telefoniche.

Il costo dell’iscrizione per I’assicurazione & fissato per i non soci in Euro 13,00 per le gite di un giorno,
mentre per quelle di due giorni é fissato in Euro 26,00. L’iscrizione (per soci e non soci), ove previsto e
subordinata al versamento della caparra; la caparra per il pernottamento al rifugio e I’eventuale Pullman
sara comunicata prima di ogni gita e al momento dell’iscrizione dal Coordinatore di gita.

L’iscrizione alla gita comprende la copertura assicurativa in caso di morte o invalidita permanente, e copre i
costi del Soccorso Alpino.
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