
GIORNATA DI FORMAZIONE  

DOMENICA 12/01/2025
    
   Sezione di Crema

Difficoltà Dislivello Quota Tempi Percorso

[E] 100D+ Compresa tra i 1000 e i 
2500m in base

 all’innevamento 

Minori di 1h 1km
A/R

Iscrizioni n. partecipanti - limiti Ritrovo/Partenza Trasporto

Telefonicamente al
3489024394 Max 15

Ore 06:30 parcheggio Ospedale Crema, 
partenza ore 06:40

Rientro previsto ore 18:00

Condivisione auto

Coordinatore/i Equipaggiamento Costi

Asp.guida alpina 
Fabio Trivieri  

Telefono 3489024394

Abbigliamento da neve impermeabile, scarponi impermeabili, guanti da 
neve, berretto, zaino, Artva, pala, sonda, occhiali da sole, acqua/tè caldo, 

cibo per il pranzo al sacco

Guida 35€
Eventuale noleggio kit 
artva, spese di viaggio 

FORMAZIONE RESPONSABILITÀ.

OBBIETTIVI del giorno:

Reperimento dati dalla pianificazione 
dell’uscita.

iniziare a interagire con le problematiche che il 
manto nevoso ci nasconde
Comprendere il funzionamento dei nostri 
dispositivi di sicurezza
Comprendere le mutazioni del terreno in base 
agli agenti atmosferici.

Conoscere le procedure da attivare in caso di 
incidente da valanga 
Conoscere a fondo gli strumenti a nostra 
disposizione

Simulare una valanga
Tutti i partecipanti si metteranno in gioco 
all’interno di situazioni reali
Affinamento della tecnica in tutte le fasi di 
ricerca

Avvertenze
La guida si riserva di non accettare alla giornata 

chiunque si presenti senza il materiale sopra 
descritto. Comunicare in fase di iscrizione 

l’eventuale mancanza per poter recuperare 
quanto necessario.

CLUB ALPINO ITALIANO Sezione di Crema - C.F. 82009890193 - via F. Donati 10 - 26013 Crema – Tel.0373 203463 
Per informazioni e regolamento escursioni: www.caicrema.it – e-mail: alpinismo@caicrema.it

Apertura sede il martedì e venerdì dalle 21 alle 23.
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