# CIMA PIEMP — OLDESIO (BS)

b\

DOMENICA 11/01/2026
Sezione di Crema
Difficolta Dislivello Quota Tempi Percorso
E D+ 720 mt Min 430mt Salita 2h **km A/R
D- 720 mt Max 1160 mt Discesal,30h 12
Iscrizioni n. partecipanti - limiti Ritrovo/Partenza Trasporto
In sede Ore 6,45 parcheggio scuole Galmozzi Auto proprie
Da martedi 30-12-25 Nessun limite via Mercato Crema, partenza ore7 km.230 A/R circa
A venerdi 09-01-26
Coordinatore/i Equipaggiamento Costi
Giamba Festari Media montagna - adatto alla stagione, all'altitudine e alle condizione
340.6431239 meteorologiche. Scarponcini da trekking con suola scolpita. Bastoncini Condivisione costi
telescopici consigliati. Portare almeno 1 litro di bevande. Pranzo al sacco auto

' Cima Piemp si trova a 1160 metri
: s..m. e offre in ogni stagione un
cosr A ‘ bt : panorama incredibile sul lago di

: : Garda e sul monte Baldo e,
sull'altro versante, verso i monti
della Valle di Vestino e del
. Trentino. Sulla Cima,
sono presentiun Rifugio e una
piccola chiesetta costruiti dagli
alpini del Gruppo di Tignale tra il
1983 e il 1986;

Da Oldesio, mt 430 si prosegue
per Tignale per poi imboccare il
sentiero 246. Arrivati a quota 960
mt si imbocca il sentiero 249 fino
a quota 1065 mt. Si prosegue a sx
sul sentiero 256 fino ad arrivare a
cimaPiemp mt 1160. Per il ritorno
si percorre a ritroso il sentiero di
salita fino al bivio con il sentiero
249 e si prosegue sul sentiero 256
fino a Tignale e Oldesio.

Avvertenze

Iscrivendosi all’escursione si conferma di aver letto e compreso il regolamento della commissione
escursionismo al seguente link: https://caicrema.it/regolamento-iscrizioni/

CLUB ALPINO ITALIANO Sezione di Crema - C.F. 82009890193 - via F. Donati 10 - 26013 Crema - Tel.0373 203463
Per informazioni e regolamento escursioni: www.caicrema.it - e-mail: escursionismo@caicrema.it
Apertura sede il martedi e venerdi dalle 21 alle 23.



