
La Bassa Via del Garda
BVG - IV Tappa

Gargnano - Gardola
Prà de la Fam

E s c u r s i o n e  t i p o  E ,  a d a t t a  a  p e r s o n e  i n  b u o n a

f o r m a  f i s i c a  e d  a b i t u a t e  a l  c a m m i n o

A l t i t u d i n e :    5 6 0 m      70 m

S v i l u p p o :  1 4 k m  c i r c a

D i s l i v e l l o :  +  6 8 0/-  7 1 0 m  c i r c a

D u r a t a :  5 . 3 0 h  s o s t e  e s c l u s e

V i a g g i o :  2 3 0 k m  c i r c a

Co s t o :  € .  4 5 , 0 0  p e r  a u t o  +  a u t o b u s

Coordinatore escursione: Beppe Ruffo Operatore Reg.le ONC-TAM - Cell. 3400583639
Iscrizioni: martedì 20 gennaio - ore 21/22.00  

Regolamento iscrizioni: https://caicrema.it/regolamento-iscrizioni-tam/

S A B AT O  2 4  G E N N A I O  2 0 2 6  -  O R E  0 9 . 3 0

GA R G N A N O  ( B S )

AT T R E Z Z AT U R A  O B B L I G AT O R I A
A b b i g l i a m e n t o  a  s t r a t i  a d e g u a t o  a l l a  s t a g i o n e ,

a l l ’ a l t i t u d i n e  e  a l l e  p r e v i s i o n i  m e t e o

S c a r p o n i  d a  t r e k k i n g  c o n  s u o l a  s c o l p i t a

B a s t o n c i n i  t e l e s c o p i c i

1 , 5  l i t r i  d ’ a c q u a

P r a n z o  a l  s a c c o

P a r t e c i p a n t i :  m a x  1 6

S e n t i e r i :  B VG  -  C A I  2 3 0/ 2 6 5 / 2 6 0

DAT I  T E C N I C I  D E L L ’ E S C U R S I O N E

C LU B  A L P I N O  I TA L I A N O

S E Z I O N E  D I  C R E M A

I N  CA M M I N O  N E L L ' A M B I E N T E  M O N TA N O ,  C O L L I N A R E  E  D I  P I A N U R A ,  P E R  O S S E R VA R E ,  C O N O S C E R E  E  T U T E L A R E
R I S C O P R I R E  L A  N AT U R A ,  L A  S T O R I A  E  L A  C U LT U R A  D E I  L U O G H I



 D I F F I C O LTÀ  M E D I A  D I  T I P O  " E "

I t i n e r a r i  c h e  s i  s v o l g o n o  s u  t e r r e n i  d i  o g n i  g e n e r e ,  n o n  n e c e s s a r i a m e n t e
s e g n a l a t i  a l  p i a n o  d i  c a l p e s t i o ,  m a  c h i a r a m e n t e  r i p o r t a t i  i n  c a r t o g r a f i a ,  i v i
c o m p r e s i  q u e l l i  c h e  p r e s e n t a n o  f o r t e  e s p o s i z i o n e ,  s v o l g e n d o  l i v e l l i  e  s v i l u p p i
s e m p r e  s u p e r i o r i  a  q u e l l i  d i  g r a d o  T ;  s v i l u p p a n o  i n  z o n e  s c a r s a m e n t e
a n t r o p i z z a t e ,  d o v e  l ’ a t t r a v e r s a m e n t o  d i  c o r s i  d ’ a c q u a  p u ò  a v v e n i r e  a  g u a d o ,
s e n z a  p e r ò  c h e  v i  s i a  p e r i c o l o  d i  e s s e r e  t r a s c i n a t i  d a l l a  c o r r e n t e  i n  c a s o  d i
c a d u t a ,  o  c o n  l ’ u t i l i z z o  d i  “ p o n t i  t i b e t a n i ”  o  p a s s e r e l l e  a s s i m i l a b i l i ,  d o v e  è  i n
g e n e r e  d i f f i c o l t o s o  t r o v a r e  r a p i d a m e n t e  r i p a r o  d a l l e  i n t e m p e r i e  o  c h i a m a r e
a i u t o  i n  c a s o  d i  i n f o r t u n i o  e  s p e s s o  p u ò  n o n  e s s e r e  f a c i l e  a p p r o v v i g i o n a r s i  d i
a c q u a  p o t a b i l e  e  c i b o .  È  p e r c o r r i b i l e  a n c h e  d a  f a m i g l i e  c o n  b a m b i n i  e d  a n z i a n i ,
a  p a t t o  c h e  s i a n o  s u f f i c i e n t e m e n t e  a l l e n a t i  e  i n  o t t i m e  c o n d i z i o n i  d i  s a l u t e ,  c h e
n o n  s o f f r a n o  d i  v e r t i g i n i ,  c h e  s i a n o  e q u i p a g g i a t i  i n  m o d o  a d e g u a t o  e  s p e c i f i c o ,
c h e  c o n o s c a n o  b e n e  l ’ a m b i e n t e  d i  s v o l g i m e n t o  e  s i a n o  i n  g r a d o  d i  o r i e n t a r s i
a g e v o l m e n t e  u s a n d o  l a  c a r t a  t o p o g r a f i c a  e  l ’ o r i e n t a m e n t o  i n t u i t i v o .

C LU B  A L P I N O  I TA L I A N O

S E Z I O N E  D I  C R E M A

I N  CA M M I N O  N E L L ' A M B I E N T E  M O N TA N O ,  C O L L I N A R E  E  D I  P I A N U R A ,  P E R  O S S E R VA R E ,  C O N O S C E R E  E  T U T E L A R E
R I S C O P R I R E  L A  N AT U R A ,  L A  S T O R I A  E  L A  C U LT U R A  D E I  L U O G H I

D E S C R I Z I O N E

P e r c o r s o  c h e  s i  s n o d a  t r a  a l t e  m u r a g l i e  d e l l e  l i m o n a i e ,  p r o s e g u e  n e l l e
f a s c e  d e g l i  u l i v e t i ,  b o s c h i ,  p i a n o r i  e  t o r r e n t i .   D o p o  a v e r  s u p e r a t o  l a
l o c a l i t à  S .  G a u d e n z i o  s i  r a g g i u n g e  M u s l o n e ,  p a e s e  a n t i c o  e  s o l i t a r i o ,
p o s t o  s u l l ’ o r l o  d i  u n ’ a l t a  p a r e t e  r o c c i o s a  a  p i c c o  s u l  l a g o .  U s c i t i  d a l
p a e s e ,  d o p o  u n  b r e v e  t r a t t o  n e l  b o s c o ,  s i  a t t r a v e r s a  u n  c a n a l o n e
p e r c o r s o  d a  u n a  i m p o n e n t e  p i e t r a i a  e  a l t r e  d i s t e s e  d i  m a s s i  c h e
s e m b r a n o  p e r d e r s i  d i r e t t a m e n t e  n e l  l a g o :  s o n o  l e  c o s i d d e t t e  “ R a v e r e ” ,
c a n a l i  d i  s c a r i c o  d e i  s o p r a s t a n t i  d i r u p i  d e l  m o n t e  R o c c h e t t a .  D o p o  c i r c a
d u e  c h i l o m e t r i ,  e c c o c i  a i  b o r d i  d i  P i o v e r e ,  a n t i c i p a t o  d a l l a  c h i e s a  d i  S .
M a r c o .  S i  p r o s e g u e  p e r  A e r  a m m i r a n d o  a l c u n e  c a s c a t e .  A r r i v a t i  a d
O l d e s i o ,  p e r  u n  s e n t i e r o  s o s p e s o  t r a  i  d i r u p i ,  d i  g r a n d e  s p e t t a c o l a r i t à  e
d i  p a r t i c o l a r e  i n t e r e s s e  b o t a n i c o ,  s i  s c e n d e  i n  l o c a l i t à  P r à  d e  l a  F a m ,  i n
r i v a  a l  l a g o ,  n e i  p r e s s i  d i  u n a  g r a n d e  l i m o n a i a  r e c u p e r a t a  d a l l a
c o m u n i t à  m o n t a n a .  R i e n t r o  i n  a u t o b u s  d i  l i n e a .                            


