IN CAMMINO NELL'AMBIENTE MONTANO, COLLINARE E DI PIANURA, PER OSSERVARE, CONOSCERE E TUTELARE
RISCOPRIRE LA NATURA, LA STORIA E LA CULTURA DEI LUOGHI

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CREMA

SABATO 25 APRILE 2026 - ORE 09.30
RIGOLO CHIESA (PC) L

T.A./\/\) -
Tutels Anbionte Nostins”
CAI Ambiente 222 ‘(/03

IL SENTIERO DELLA
BANDA DI RIGOLO
MUSEO-DEELA
RESISTENZA PIACENTINA

Abbig
stagione, alllaltitudine e alle previsTo
meteo

Scarponi da trekking con suola scolpita
Bastoncini telescopici

1,5 litri d’acqua

Pranzo al sacco

Partecipanti: max 18

Sentieri: CAl 029 - Trail Valley - Tracce

scursione tipo E, adatta a persone i
forma fisica ed abituate al cammino
Altitudine: A 1090m 620m
Sviluppo: 10km circa

Dislivello: + 480/- 480m circa
Durata: 4.30h soste escluse

Viaggio: A/R 200km circa

Costo: €. 40,00 per auto

Coordinatore escursione: Beppe Ruffo Operatore Reg.le ONC-TAM - Cell. 3400583639
Iscrizioni: martedi 21 aprile - ore 21/22.00
Regolamento iscrizioni: https://caicrema.it/regolamento-iscrizioni-tam/
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DESCRIZIONE

Il percorso, inizia dalla frazione di Rigolo Chiesa, situato in una valle chiusa, un
angolo nascosto dell’Appennino. Boschi abbarbicati su ripidi versanti montuosi,
selvaggi e inospitali, d'un tratto cedono il posto ad una piana soleggiata, dove le
antiche case in sasso, strette le une alle altre. Ed & qui, che i primi “ribelli” della
Val Nure si rifugiarono, in quel terribile e confuso autunno del 1943. Ernani Locardi
sara il leggendario capo di un gruppo di ribelli che nasce come un aggregato di
giovani soldati sbandati decisi dapprima a sfuggire alla deportazione e poi a non
presentarsi alla chiamata alle armi.

Dal parcheggio della chiesa di Rigolo, si risale fino a Rigolo Scoglio, dove un secco
tornante ci porta su di una ripida mulattiera che sale decisa per un bel tratto,

guadagnando quasi |I'intero dislivello del percorso. Da quel momento il percorso si
fa decisamente piu morbido e dopo aver preso a sinistra in un crocevia ben
indicato, ci porta tra le case sparse di Roncolo, |l percorso prosegue quindi con un
falsopiano che conduce velocemente all’abitato di Predalbora. La frazione |,

conserva un grazioso oratorio risalente al 1703, e gode di una splendida visuale
sulla valle del Restano e i monti circostanti. La traccia & sempre ben evidente e
prevede alcuni bivi ben indicati dalla segnaletica di “Trail Valley” de “Il salto del
lupo”. Al termine dell’'escursione si raggiunge il Museo della Resistenza Piacentina,
a Sperongia in Val d’'Arda, per partecipare alla festa.

DIFFICOLTA MEDIA DI TIPO "E"

Itinerari che si svolgono su terreni di ogni genere, non necessariamente segnalati al
piano di calpestio, ma chiaramente riportati in cartografia, ivi compresi quelli che
presentano forte esposizione, svolgendo livelli e sviluppi sempre superiori a quelli di
grado T; sviluppano in zone scarsamente antropizzate, dove |'attraversamento di corsi
d'acqua pud avvenire a guado, senza perdo che vi sia pericolo di essere trascinati dalla
corrente in caso di caduta, o con |'utilizzo di “ponti tibetani” o passerelle assimilabili,
dove & in genere difficoltoso trovare rapidamente riparo dalle intemperie o chiamare
aiuto in caso di infortunio e spesso pudO non essere facile approvvigionarsi di acqua
potabile e cibo. E percorribile anche da famiglie con bambini ed anziani, a patto che
siano sufficientemente allenati e in ottime condizioni di salute, che non soffrano di
vertigini, che siano equipaggiati in modo adeguato e specifico, che conoscano bene
I'ambiente di svolgimento e siano in grado di orientarsi agevolmente usando la carta
topografica e l'orientamento intuitivo.



