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Grecia: arcipelago delle isole Sporadi 

trekking alla scoperta di…SKIATHOS e SKOPELOS 

IL GRANDE BOSCO DELL’EGEO 

Un mix di natura, storia e cultura che vi conquisterà … 

Presentazione: immersa in una natura lussureggiante, fatta di intricate foreste, 
distese di corbezzolo e agrifoglio, fitte pinete e boschi vetusti di enormi platani, tutto 
magnificamente incorniciato dalle meravigliose acque turchesi dell'Egeo, Skiathos, è 
la più importante delle isole Sporadi, un piccolo arcipelago che si trova non molto di- 
stante dalla costa continentale greca, a nord di Atene, all'altezza della penisola Volos. 
L’isola presenta siti ricchi di storia come il Kastro e la fortezza di Bourtzi, o le 
tantissime chiesette ortodosse e gli importanti monasteri che incontreremo lungo i 
cammini, saranno luoghi dove entrare a contatto con l’illustre passato Skiathos e il 
forte ed intimo legame tra la gente ed il culto religioso. 

Il trekking: percorrendo antichi sentieri e vecchie vie tra monasteri e chiesette orto- 
dosse, che rappresentavano un tempo le vie di comunicazione utilizzate dagli isolani, 
raggiungeremo i punti di maggior interesse dell'isola. 
Attraverseremo spiagge paradisiache come Koukounaries, Lallaria, Eleni, che ci 
accoglieranno nelle loro acque turchesi per concederci il meritato ristoro. 
"Conquisteremo" le vette dell'isola per godere di un impagabile panorama a 360° su 
tutto l'incantevole arcipelago. Tour Mamma Mia: gireremo l’isola di Skopelos facendo 
sosta nei luoghi dove sono state girate le scene del film MAMMA MIA e bagno a 
Kastani Beach la più famosa spiaggia di Skopelos. 

Il Bagaglio: a carico dell’organizzazione il transfer delle valigie da una struttura 
all’altra, consentendo di camminare tutti i giorni senza zaino pesante in spalla. 

Il Soggiorno: in hotel a Skiathos e Skopelos. 

Il Vitto: le cene saranno consumate con menu fissi. Non è previsto un servizio di 

pranzi al sacco e bottiglie d’acqua durante le camminate (ci si potrà servire c/o i 
market dei villaggi). 

Note: il Programma definitivo sarà reso noto soltanto dopo aver acquisito gli orari dei 
voli di arrivo/partenza all’aeroporto di Skiathos in relazione ai quali, i programmi del 
primo ed ultimo giorno saranno adattati. Esistono voli diretti da e per l’Italia nei mesi 
giugno e settembre. Negli altri mesi occorre far scalo ad Atene. 
È richiesto ad ogni partecipante uno stato di forma psicofisica atto a poter 

svolgere il programma del trekking. In caso contrario, la Guida Naturaliter si riserva il 
diritto di escludere dalla/e camminata/e uno o più partecipanti per le escursioni che 

riterrà più impegnative.
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Programma Skiathos (8 giorni/07 notti) 21 SETTEMBRE –28 SETTEMBRE 2026 

 

1°G. lun 21/9: Arrivo Aeroporto di Skiathos con volo diretto da Milano 

Bergamo. Incontro con la Guida Naturaliter, e transfer in Hotel per sistemazione in 

una o più strutture. Cena presso taverna in centro. Pernottamento a Skiathos. 

 

2°G. mar 22/9: Trasferimento a Skopelos  con Nave (1h di navigazione circa). Tour 

Mamma mia. Colazione in un bar a Skiathos e partenza per Skopelos. Arrivo a 
Skopelos, deposito bagagli in Hotel e Trasferimento in bus alla cappella di San 

Giovanni per visita, successivamente trasferimento a Kastani Beach per sosta bagno e 
rientro a Skopelos città per sistemazioni in Hotel o Studios Apts. Cena in taverna a 
Skopelos.  

*questa giornata potrà variare in base a orario di arrivo in nave a Skopelos. 

 

3°G. mer 23/9: Giro dei Monasteri dell’Isola di Skopelos. Trasferimento in Bus di 15 
min per inizio camminata da  Monastero di Pano Panagia- Agias Varvaras, Moni Timiou 

Prodromou (quota 340 mt circa). Si riprende il sentiero in mezzo al bosco per circa 2 
km fino a raggiungere la piccola chiesetta  di Agia Triada a quota 400 mt. Si riprende 

altro sentiero panoramico per raggiungere la piccola chiesetta di Agia Anna (quota 300 
circa)  e successivamente al Monastero Bizantino di Taxiarches (quota 250 mt)-Palouki 
quota 520 mt circa-Skopelos città. 

 

4°G. Gio 24/10: Trasferimento a Skiathos con Nave (1h di navigazione circa). 

Colazione e tempo libero fino a orario di trasferimento in Nave verso Skiathos. 

ITINERARIO trekking tipologia E: Altopiano di Kalivia verso le incontaminate 

spiagge del- l’Est. Trekking sull’altopiano di Kalivia: Trasferimento a Kalivia in Bus di 
circa 10 min’- Nicotsara Beach-torrente di Lechouni -Città di Skiathos. Dislivello 200 
mt circa in salita - 280 mt circa in discesa. Distanza: 10,5 km circa - Tempo: 4 ore 

soste comprese. Sistemazione in Hotel o Studios Apts. Cena in Taverna e pernot 
tamento a Skiathos. 

Note: il trekking potrebbe presentare qualche leggera difficoltà lungo il torrente 
Lechouni in presenza di acqua (tipologia EE). 

*questa giornata potrà variare in base a orário di rientro a Skiathos in nave. 

 

5°G. Ven 25/09: ITINEARIO trekking tipologia E: alla conquista delle cime e del 
Kastro !! lungo gli antichi sentieri. Breakfast in un bar vicino Hotel. Transfert di circa 
15 min fino al monastero di Evangelistria. Trekking “lungo antichi sentieri” visita del 

Monastero di Evagelistria con guida locale partenza a piedi verso il Monastero di Ag. 
Charalambos – Karaflitzanaka (427 mt) - Mitikas (433 mt) - Kastro-Kastro beach. 

Dislivello: 300 mt circa in salita- discesa 450 mt circa- quota massima 433 mt. 
Lunghezza percorso: 9,5 km circa. Tempo 4 ore soste comprese. Rientro in barca 
(circa 45’) lungo la costa Est, passando dalla suggestiva spiaggia di Lallaria Beach x 

sosta bagno. Cena in Taverna e pernottamento. 
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6°G. Sab 26/09: ITINEARIO trekking tipologia E: il Bosco incantato, Kechria. 

Breakfast in un bar vicino hotel. Trasfert di circa 15 minuti. Trekking “Il Bosco 
Incantato”: Monastero di Kechria (193 mt) - Bosco Incantato - Kechria Beach- 

Ligarides beach- Achlies-Agia Paraskevi. Dislivello: 300 mt circa in salita 400 mt circa 
in discesa. Distanza: 13 km circa. Tempo: 6 ore soste comprese. Rientro in bus in 

città. Cena in Taverna e pernottamento. 

Note: il trekking potrebbe presentare qualche leggera difficoltà lungo il torrente che 

attraversa il bosco in presenza di acqua (tipologia EE). 
 

7°Giorno Dom 27/09: ITINEARIO trekking tipologia E: Koukounaries dove il mare 
e i boschi si abbracciano. Breakfast in un bar vicino hotel. Trasfert in bus di circa 25 
min. Trekking “Koukounaries: Trachalo- mandra 187 mt. - Agistros beach - Mandraki 

Elias Beach - Krifi Ammos Beach- Agia Eleni  - Micro Banana -Koukounaries. 
Dislivello: 400 mt in salita circa -400 mt in discesa circa- quota massima 187 mt. Di 

stanza: 15 km circa - Tempo: 6 ore soste comprese. Rientro a Skiathos in bus. 
Cena in Taverna e  pernottamento. 

 

8°Giorno Lun 28/9: Breakfast in un Bar vicino Hotel. Tempo libero prima del 
trasferimento e Partenza dall’Aeroporto di Skiathos. 

*IL PROGRAMMA PUO’ SUBIRE VARIAZIONE IN BASE ALLE CONDIZIONI METEO E DEL 
MARE. 
*IL PROGRAMMA DEFINITIVO DEL PRIMO E ULTIMO GIORNO SARA’ DEFINITO IN BASE 

ALL’ ORARIO DI ARRIVO E PARTENZA. 
* IL PROGRAMMA PUO’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ALLA DISPONIBILITA’ DELLA 

GUIDA TURISTICA 
 

La quota individuale di partecipazione:  

 1.070,00€ per minimo 16 iscritti 
 930,00€ da 21 iscritti. 

 
La quota individuale di partecipazione comprende: Transfert: solo quelli previsti 
nel programma, compresi da/per Aeroporto. Vitto: breakfast e cene, a partire dalla 
cena del primo giorno, fino al breakfast dell’ultimo giorno; con menù fissi, acqua 
naturale e vino. Alloggio: pernottamenti in camere doppie in hotel. Guida 
Escursionistica Naturaliter sempre al seguito, guida escursionistica locale, guida 
turistica locale (dove è necessaria). Assicurazione Medico Bagaglio Globy Rosso 
Essential. 

 
La quota individuale di partecipazione NON comprende: Costi viaggio da/per 
l’Italia. Tutti i pranzi. Bibite durante le cene (caffè, birra, acqua gassata, 
digestivi). Eventuali biglietti ingresso ai Musei e Monasteri. Rientro in barca 
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privata del 5° giorno, biglietti nave del 2° e 4° giorno Skiathos/Skopelos A/R. 
Supplemento camera singola (€60.00 a persona a notte massimo 2 camere). 
Qualsiasi altra voce non citato alla voce: “La quota individuale di partecipazione 
comprende”. 
 
Condizioni annullamento (informativa completa delle condizioni generali di contratto 

su http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/): prima dell'inizio dei servizi di viaggio. 
In tal caso il corrispettivo del recesso dovuto all'operatore è fissato come segue sul 
programma (escluso la quota volo che essendo emessa con nominativo del 

partecipante non è rimborsabile):  
- fino a 90 giorni prima dell’inizio del viaggio 10% 
- da 89 a 30 gg prima della partenza si rimborsa il 25% 
- da 29 a 15 gg prima della partenza il 50% 
- negli ultimi 15 gg prima dell’inizio del viaggio 100% dell’importo totale. 
 
Polizza Assistenza Medico Bagaglio - Assicurazione Medico Bagaglio Globy 
Rosso Essential: coperture di assistenza sanitaria, spese mediche, bagaglio. La 
polizza offre una copertura medica h24, rientro anticipato per infortunio grave o lutto 
familiare, prolungamento soggiorno in struttura ricettiva, rimborso spese di 
trasferimento al centro di pronto soccorso o di primo ricovero, il rimborso spese 
mediche e farmaceutiche su prescrizione medica, indennizzo danneggiamento e 
smarrimento bagaglio, ecc. 
 
Assicurazione Polizza  Annullamento/Rinuncia  al  viaggio Allianz – Globy  

Giallo “all risk” Plus: costo pari al 7 , 1 %  del totale del viaggio. La polizza copre 
qualsiasi motivo oggettivamente documentabile (in caso di rinuncia al viaggio per 

malattia, sono comprese anche epidemie e malattie pandemiche diagnosticate come, 
ad esempio, il Covid-19, e quarantena dell’Assicurato o di un compagno di viaggio). 
Chi fosse interessato alla copertura può segnalarcelo al momento dell’iscrizione 

versando la quota contestualmente all’acconto. 
 

L’Agenzia Viaggi Naturaliter è a vostra disposizione per prenotazione di biglietteria 
area, ferroviaria e navale per raggiungere la destinazione. Inoltre, può fornire servizi 
aggiuntivi quali transfert per aeroporti ed eventuali pernottamenti/servizi aggiuntivi su 

richiesta. È possibile stipulare polizze assicurative per annullamento del viaggio, 
medico-bagaglio, ecc. (www.globy.allianz-assistance.it)  

 
Organizzazione tecnica: a cura dell’Agenzia Viaggi Naturaliter, iscritta all’elenco 
agenzie viaggi e turismo della Città Metropolitana di Reggio Calabria.  Rea: RC 138848 

- Lic. Ag. Viaggi n. 07/2019. Assicurazione RCT/RCO: ALLIANZ polizza 753330562 - 
Polizza insolvenza: Fondo Garanzia REVO. 

http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/
http://www.globy.allianz-assistance.it/

